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IL PROGETTO
“INFERMIERE SCOLASTICO”

Enrica
Maiocchi
Presidente
“Con Voi s.c.s. Onlus” Pavia

“…Ogni scuola italiana dovrebbe avere 
un infermiere per la gestione degli stu-
denti ed una infermeria o almeno una 

area dove poter temporaneamente iso-
lare e curare fino al successivo arrivo 

dei genitori o prima dell’invio in strutture 
sanitarie.”

Walter De Caro
Presidente Nazionale CNAI

Il Progetto è nato dalla collaborazione fra 
AINS, CON VOI s.c.s. onlus, il Sindaco e 
la Dirigente del Plesso scolastico di San 
Martino Siccomario (PV). 

È stato proposto a fine settembre al Con-
siglio Comunale di San Martino che ha de-
liberato immediatamente l’approvazione 
del progetto e lo stanziamento economico 
per la sua realizzazione, considerando un 
periodo temporale di sperimentazione di 3 
mesi.
Si è deciso di partire immediatamente, 
l’08/10/2020. Al 31 dicembre 2020, consi-
derati i risultati positivi, il Comune ha deci-
so di prorogare il progetto fino al termine 
dell’anno scolastico.
Il progetto è ripartito a settembre 2021 per 
l’intero anno scolastico.
Dal 1 dicembre 2021, l’infermiere scolasti-
co sarà presente anche al Plesso di Cava 
Manara per 3 ore alla settimana su volon-
tà e stanziamento economico del Comune 
di Cava Manara (PV).

COME SI È SVILUPPATO IL PROGETTO
Innanzitutto, abbiamo eseguito una ricer-
ca sulla presenza dell’infermiere scolasti-
co nel territorio italiano e abbiamo scoper-
to che in Italia possiamo trovare infermieri 
scolastici (tendenzialmente infermiere 
pediatrico) allocati pressoché nei collegi/
convitti. Sono dipendenti del MIUR, inqua-

drati come A.T.A. (Amministrativo Tecnico 
Ausiliario).
A ottobre, quando noi abbiamo iniziato, 
solo un progetto simile era attivo in Emilia-
Romagna; altri due progetti sono partiti 
subito dopo (uno in Calabria e uno in To-
scana) e un altro è partito a febbraio 2021 
a Bergamo. 
Abbiamo redatto il progetto che prevedeva 
innanzitutto la distribuzione di un Dossier 
Sanitario semplice per la raccolta di infor-
mazioni sanitarie degli studenti. Lo scopo 
era quello sia di rilevare i bisogni di salute 
della popolazione scolastica ma anche di 
programmare gli interventi educativi. 

Insieme alla Dirigente scolastica del Ples-
so, abbiamo condiviso una lettera di pre-
sentazione del progetto per i genitori. La 
lettera è stata poi caricata su Registro In-
formatico insieme ai moduli di Consenso 
e ai Dossier.

È stato subito allestito un Ambulatorio In-
fermieristico all’interno della scuola pri-
maria: questo ci consente di fare un Pre-
triage in caso di situazioni di emergenza/
urgenza oppure di risolvere direttamente 
le richieste.
Alcuni infermieri della società Con Voi con 
“attitudine” a lavorare in progettualità e 
con bambini si sono offerti per lavorare al 
progetto e alla sua esecuzione. 
I dati raccolti sono stati esaminati a fine 
gennaio 2021 con il Consiglio Comunale 
che ha deciso di prorogare il progetto fino 
a giugno 2021.

ESPERIENZE DAL CAMPO
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Nella tabella seguente sono riportati i principali dati dei profetti esaminati e attivi in Italia sull’infermiere scolastico.

Regione e Provincia 
italiana

Data avvio
del progetto Attori del progetto Obiettivi del progetto Ore lavorative previste dal progetto

Emilia-Romagna;
Ravenna

2015 Consociazione Nazionale
Associazione Infermieri

Educazione sanitaria;
Sorveglianza Covid-19

25 ore settimanali

Lombardia; Pavia Settembre
2020

Sindaco del Comune,
Associazione Italiana Nursing 
Sociale, CON VOI Coopera-
tiva Sociale Onlus, Dirigente 
Scolastico

Promozione di interventi 
di natura assistenziale, 
sanitaria ed educativa.

15 ore settimanali

Toscana; Grosseto Novembre
2020

Azienda Sanitaria Locale Educazione sanitaria; 
Supporto agli insegnanti 
alle famiglie;
Sorveglianza Covid-19

Collaborazione telefonica durante la giornata. 
Previste delle giornate di accesso, ogni 2 set-
timane, per interventi sulla promozione della 
salute.

Calabria; Catanzaro Novembre
2020

Azienda Sanitaria Provinciale Sorveglianza epidemiolo-
gica Covid-19

35 ore settimanali

ESPERIENZE DAL CAMPO

A fine anno scolastico, tutti gli infermieri hanno riportato che 
i destinatari del progetto sono le persone che fanno parte 
della scuola: studenti ma anche i docenti, i collaboratori sco-
lastici ed il personale amministrativo della scuola. Sono per-
sone che si approcciano alla figura infermieristica, in primo 
luogo, anche per un dialogo, per avere dei consigli su com-
portamenti da tenere, o in caso di eventi traumatologici ac-
cedendo nell’ambulatorio infermieristico della scuola. Alcuni 
di loro hanno avuto rapporti con le famiglie per situazioni 
che miravano ad ottenere il benessere dello studente.

A novembre, abbiamo iniziato gli interventi di prevenzione 
primaria, attraverso 11 incontri educativi, indirizzati alle 
classi della scuola primaria sulla tematica relativa al Covid, 
organizzati insieme alla Coordinatrice delle insegnanti.

A maggio, è partito un piccolo progetto di verifica/restitu-
zione da parte degli studenti sulla conoscenza del ruolo 
dell’infermiere (cartellone e disegni).
Ats Pavia ha deciso di effettuare il Progetto pilota per la 
validazione dei test molecolari salivari nel nostro Plesso av-
valendosi della collaborazione dei nostri infermieri.

VALUTAZIONE DEI DATI 
I dati (aggiornamento: Giugno 2021):
•	 Gli interventi infermieristici effettuati sono stati circa 100 

(83 registrati) con invio a domicilio di 12 bambini e ri-

soluzione a scuola della rimanente parte (indicatore di 
efficacia).

•	 Sono stati effettuati anche diversi interventi ai docenti 
e ai collaboratori scolastici: l’infermiere è diventato un 
punto di riferimento sanitario. 

•	 Alla scuola secondaria non sono stati organizzati incontri 
educativi, anche se proposti dall’infermiere ai docenti.

•	 Il numero di Dossier ricevuto è basso, meno del 17% 
della popolazione scolastica, forse per il mancato coin-
volgimento iniziale dei genitori.

•	 Non è stato effettuato alcun intervento alla secondaria 
ma questo dà valore all’importanza che l’infermiere sia 
fisicamente presente all’interno dell’Istituto con un am-
bulatorio dedicato.

RISONANZA MEDIATICA
Il progetto ha avuto una forte risonanza mediatica. Sono sta-
ti mandati in onda due servizi sul progetto su due emittenti 
televisive (TG3 e TelePavia), numerosi articoli su giornali e 
riviste (La Provincia Pavese, Il Giorno, Rivista L’infermiere 
– FNOPI) e alcuni interventi radiofonici (My Radio Nurse, 
Radio Statale - The lamp).
C’è stato chiesto di collaborare con alcuni Atenei per la ste-
sura di Tesi Laurea che trattavano questo argomento.
Il progetto è stato inoltre premiato nel giugno 2021 du-
rante il Congresso Nazionale Itinerante FNOPI come 
esempio virtuoso di progettualità e professionalità. 

Fonte: Tesi “L’INFERMIERE NELLA COMUNITA’ SCOLASTICA: UNA INDAGINE CONOSCITIVA” di Vanessa Avenia – Corso di Laurea in Infermieristica 
– Università degli studi di Milano – anno accademico 2019/2020
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